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Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 17» 

по общеобразовательной программе среднего общего образования  

11 класс (естественнонаучный профиль) 

 

Пояснительная записка 

Учебный план общеобразовательной программы среднего общего образования 

является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС. 

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, 

которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации 

образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности 

обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

Учебный план МАОУ «СОШ № 17» построен с учетом индивидуальных запросов 

обучающихся, их родителей (законных представителей), кадровой и материально - 

технической обеспеченности школы. Исходя из запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей) учебный план направлен на обеспечение реализации 

естественнонаучного профиля обучения, ориентированного в дальнейшем на сферы 

деятельности, связанные с медициной, экологией, биотехнологией и др. 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план разработан на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

2. приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с последующими изменениями) – далее ФГОС СОО; 

3. приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с последующими изменениями); 

4. приказа Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (с последующими изменениями); 

5. приказа Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СаНПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (с последующими изменениями); 

6. Устава МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 17» утвержденного 

постановлением мэрии города Череповца от 29.11.2018 № 5204; 

7. локального нормативного акта МАОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 17», регламентирующего оценку и учет образовательных достижений учащихся, 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся на уровне основного и среднего общего 

образования». 

Основные положения 
Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком, согласованным с Советом учреждения и утвержденным приказом директора 

МАОУ «СОШ № 17». 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 

СанПин 2.4.3648-20) и предусматривает: 

- двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для 10-11 классов, количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – 2479 часов (не менее 2170 и не более 2590 часов за 2 года обучения), 37 

часов в неделю. 

- общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков; 

Продолжительность учебного года в 10-х классах составляет - 34 учебные недели, в 

11-х классах – 33 учебные недели. 

Учебный год условно делится на триместры, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Обучение в 1 смену осуществляется с 8.30 в зависимости от количества уроков и 

занятий. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Обучение осуществляется с 8.30. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10-20 минут. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение. 

Обязательная часть составляет 60%, а часть формируемая участниками 

образовательного процесса - 40% от общего объема ООП и сформирована из числа 

учебных предметов из обязательных предметных областей, определенных ФГОС среднего 

общего образования: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО и содержит перечень учебных 



предметов, обязательных для включения во все учебные планы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

Учебные предметы в учебном плане представлены на базовом и углубленном 

уровне. На углубленном уровне при реализации естественнонаучного профиля изучаются 

учебные предметы «Математика», «Химия», «Биология». 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в учебном плане отводится 

два часа в неделю, третий час реализуется через программы внеурочной деятельности. 

В рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом (два часа в 

неделю в 10 классе), обучающиеся выполняют индивидуальный проект, который должен 

представлять собой завершенное учебное исследование или разработанный учебный 

проект (информационный, творческий, социальный, прикладной, инновационный, 

конструкторский, инженерный). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов 

действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования 

и осуществления целесообразной и результативной деятельности. 

При проектировании части формируемой участниками образовательных отношений 

учебного плана на уровень среднего общего образования были учтены права обучающихся 

на выбор дополнительных учебных предметов, факультативных и элективных учебных 

предметов, курсов, дисциплин из перечня, предлагаемого МАОУ «СОШ № 17».  

В учебный план в части формируемой участниками образовательных отношений 

включены дополнительный предмет «Информатика», элективные курсы «Решение задач 

повышенного уровня сложности по математике», «Биофизика», «Микробиология», 

«Экология и здоровье человека», «Органическая химия в задачах», факультативный курс 

«Лингвистический анализ языковых явлений» направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся. 
 

  



Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 17» по основной 

общеобразовательной программе среднего общего образования  

10-11 класс (естественнонаучный профиль) 

2022-2024 уч.гг 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Уров

ень 

10 кл. 
(2022-2023 

уч.г.) 

11 кл. 
(2023-2024 

уч.г.) 
Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 67 СО СО* 

Литература Б 3 3 201 СО СО 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)  1 1 67 СО СО 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский/ немецкий) 
Б 3 3 201 СО СО 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 2 134 СО СО 

История Б 2 2 134 СО СО 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 402 СО СО 

Естественные 

науки 

Астрономия  Б  1 33  СО 

Химия У 5 5 335 СО СО 

Биология У 3 3 201 СО СО 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 2 2 134 СО СО 

ОБЖ Б 1 1 67 СО СО 

  Индивидуальный проект  2  68 

защита учебного 

проекта или учебного 

исследования по 

системе зачет/ незачет 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
       

Дополнительные 

учебные 

предметы 

Информатика Б 1 1 67 СО СО 

Элективные и 

факультативные 

курсы 

Решение задач 

повышенного уровня 

сложности по математике 

ЭК 1 1 67 

годовое 

оценивание 

результатов 

учебной 

деятельности по 

системе 

зачет/незачет 

Микробиология ЭК 1 1 67 

Биофизика ЭК 1 1 67 

Экология и здоровье 

человека 
ЭК 0 1 33 

Лингвистический анализ 

языковых явлений 
ФК 1 1 67 

Органическая химия в 

задачах 
ЭК 1 1 67 

ИТОГО КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ  37 37 2479  

 

* совокупность отметок 


